LA MATERIAUTHEQUE

La matériauthéque de I'arETE est une boutique de petits matériaux issus de déchets, récupérés aupreés
des partenaires du territoire (industriels, commercants, associations et particuliers). Bois, métal,
plastique, bache, tissus, laines... La matériauthéque trie les ressources par matiére, par couleurs, et en
deux catégories, troué ou non.

On y trouve du tissu, du bois, du plastique, du polystyrene, du papier, du carton, de la laine, du fil, de la
céramique, de la bache, des perles, des boutons, du métal, ... de plusieurs formes, couleurs et tailles.
Les matériaux sont valorisés puis proposés a prix libre au public et sur abonnement aux structures, afin
de nourrir la créativité et les projets de chacun. L’arETE puise dans sa matériauthéque pour ses projets
artistiques, le design de ses petites séries d’objets...
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DEVENEZ BENEVOLE !
L'association fonctionne gréace au
travail des bénévoles. N'hésitez
pas a rejoindre les équipes selon
vos envies et disponibilités, que
ce soit 3h dans l'année ou
chaque semaine pour tenir le
lieu, cuisiner, raconter une
histoire, participer a la fabrication
d'une scultpture-structure, aider
a la communication, accueillir du
public, trier des ressources...

Le café des pratiques accueille
les envies et les projets de
chacun. Un petit ou un grand
bout de chemin ensemble selon
les besoins. N'hésitez pas a
passer au café, nous contacter
par téléphone, mail, courrier,
facebook, instagram, pigeon pour
nous proposer des horizons ou
vous impliguer dans nos
différentes « affaires ».

POUR NOEL

OFFREZ UN MIDI-CERAMIQUE

PLAT DU JOUR +
DESSERT +
ATELIER MODELAGE OU PEINTURE

20€ DU MERCREDI AU SAMEDI

HORAIRES .
D’0UVERTURE LE CAFE DES PRATIQUES
Du mercredi au samedi :
9h00-18h00
Fermeture du 20/12 au 03/01
etle 11/11

ADRESSE

Le café des pratiques
105 bis rue de Belfort
La base

109 rue de Belfort
L'arrosoir de Susan
33A rue de I'église

a Besancon.

“J CONTACT

cafedespratiques@gmail.com
03 81 56 20 65

C2 SUR LES ECRANS
lecafedespratiques.org,

Facebook : lecafe.despratiques
Instagram : le_cafe_des_pratiques

Ne pas jeter sur la voie publique.
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| 109 Rue de Belfort, Besangcon
Un espace spécialisé sur le travail du TEXTILE et du
BOIS, ou l'on peut passer pour s'inspirer,
s’approvisionner, travailler, étre initi€ a une technique,

participer & un projet créatif, apprendre, transmettre ou
échanger.

| ¢ 7 | 'ARROSOIR DE SUSAN
! I 33a Rue de I'église, Besang¢on

Le nouvel espace de rencontre et de partage autour de
I'alimention. On vient y déguster des petits plats, retirer
son repas du midi, faire des confitures, participer a la
préparation des encas, expérimenter avec des denrées
glanées.

15€ POUR LES MOINS DE 12 ANS

Fr'a.tir.tue.s

it

PROGRAMME
NOVEHBRE-
DECEMBRE
2026

T LE CAFE DES PRATIQUES
_E 105bis Rue de Belfort, Besan¢con

Un espace convivial, de jeux et de fabrication, ouvert
aux petits et aux grands.

i i LE JARDIN PARTAGE
] ﬂﬂ _i 33a Rue de I'église, Besancon

Un lieu de plein air pour jouer, jardiner, flaner, apprendre,
s'assoir au soleil, déjeuner a I'ombre du platane...

I LE STUDIO CHAPRAIS
@i B | 20 Rue des Chaprais, Besangcon
-

On s’y rend pour voir, contempler, écouter, ressentir, prendre
du recul, penser. Et pour un temps, on y trace I'histoire.
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UN TEMPS D'ACCUEIL - ) TouS LES MERCREDIS
ENFANTS PARENTS gH 12H

Un temps privilégié pour les jeunes enfants et leurs adultes.
Une table a tous les niveaux, des animateurs disponibles,
du matériel pour bricoler, des jeux a disposition, une
magnifique structure pour jouer, se reposer, écouter des
histoires...

ENTREE LIBRE

ATELIER TOUS LES MERCREDIS
cERAMlqu. 14H-18H Q =
a Un atelier encadré pour créer des piecesde Aa Z:
L"I, '131 modelage, engobage, émaillage...
A Gt &E_./
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= Tous LEs JEuDIS ENTREE LIBRE

9H30 11H 9 Vg

Venez avec votre tablette, votre ordinateur et apprenez a
réaliser un montage vidéo, retoucher vos photos...

ATELIER
INFORMATIQUE

STUDIO DE TOUS LES JEUDIS ENTREE LIBRE
CREATION 14H-17H @ <.B
ﬂ 0 Un temps de « faire ensemble » autour de projets
:ﬂ: g f;:':; ? artistiques ou de production de petites séries.
4 0
eceq  05/11,19/11, - :
CAFECIIO 03/12 ET 17/12 ? ENTREE LIBRE

18H-19H Q@ -.8

12/1 > ENTREE LIBRE
17H-20H Q -. B

Ambiance, carte ou stratégie ? Viens au café des pratiques
pour une fin de semaine ludique !

SOIREE JEUX DE
SOCIETE

“
LIESRVIENVREDS

MASSAGE - Bl 13m ez
AMMA ASSIS () 14H-16H
\\

Marielle Micic vous propose un lieu de recentrage et de
ressourcement a travers différentes techniques de massage.
Réservation conseillée

CAFE-ERICON  [5]| TOUS LES VENDREDIS <= ENTREE LIBRE
~ (™ 18H-17H Q@ =B

Une grande table accueille les amateurs et amatrices de
tricot, pour apprendre, discuter, faire ensemble...

ATELIER BD (5] Tous LES VENDREDIS &5 ENTREE LIBRE
COLLECTIVE 15|.| 17H 8

A
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PEINTURE SUR TOUS LES JOURS (,ﬁ,sgfl'ﬁ

CERAMIQUE 9H-18H 9 = B
Sur nos productions ou sur faience industrielle, peinture
tous les jours pour refaire sa vaisselle !
REPAS DE TOUS LES JOURS & 12€50
SAISON 12H30-4H @ =" B

Un plat unique et différent chaque midi.
Végétarien, de saison, principalement bio, et surtout...
délicieux !

MIDI-

Un plat du jour + sa gourmandise + un atelier céramique
ou peinture sur céramique pour 20€ !
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ATELIER SAMEDIS SAUF 12/12 ET 19/12
MOSATQUE (™ 10H-12H @ =.B
0 O Avec des petits bouts, brisés a la pince, cassés au marteau, on
g_gfg:% Pel f;it de nouvelleps formes. :
ATELIER 21/11 ET 05/12

CERAMIQUE 3D () 10H-11H30 Q@ =

Créons ensemble votre vase en céramique avec I'imprimante
3D. L’atelier est accessible a toutes et a tous, sans besoin de
connaissance informatique !

ATELIER SAMEDIS SAUF 12/12 & 19/12
CERAMIQUE () 10H-18H
a::m _ Un atelier encadré pour créer des piecesde Aa Z:
“'WEC modelage, engobage, émaillage...
s Longpt
= coet <> RESERVATION
CAFE 21/11 ET 19/12 OBLIGATOIRE
REPARTOUT 14H-17H Q@ g
Des techniciens bénévoles vous conseillent et vous aident a
réparer vos appareils et vos vétements.
\
MUSIQUE DES 07/11, 21/11, 05/12 ET 19/12 2 ENTREE LIBRE
PRATIQUES 17H-19H =B
Ramenez votre instrument ou votre plus belle voix et
participez au rendez-vous musical du café.
MARCHE DE &) 12/12 ET19/12 " ENTREE LIBRE

NOEL%L WH 18H 8
%

APRES-MIDI JEUX 12/12 ET19/12 ENTREE LIBRE
DE SOCIETE _&
14H-18H 9 <

Ambiance, carte ou stratégie ? Viens au café des pratiques

pour une fin de semaine ludique !


http://lecafedespratiques.blogspot.com/2018/04/atelier-ceramique_15.html
http://lecafedespratiques.blogspot.com/2018/04/atelier-ceramique_15.html
http://lecafedespratiques.blogspot.com/2018/04/atelier-ceramique_15.html
http://lecafedespratiques.blogspot.com/2018/04/atelier-ceramique_15.html
http://lecafedespratiques.blogspot.com/2018/04/atelier-ceramique_15.html
http://lecafedespratiques.blogspot.com/2018/04/atelier-ceramique_15.html
http://lecafedespratiques.blogspot.com/2018/04/atelier-ceramique_15.html

	POUR NOËL
	OFFREZ UN MIDI-CÉRAMIQUE
	PLAT DU JOUR +
	DESSERT +
	ATELIER MODELAGE OU PEINTURE
	20€ DU MERCREDI AU SAMEDI
	15€ POUR LES MOINS DE 12 ANS


	marché de noël
	LE CAFÉ DES PRATIQUES

	12 et 19 decembre
	jeux de société
	contes à 16h
	crêpes et chocolats

	lieux
	LES vendredis
	massage
	amma assis
	DÈS 4€
	14H-16H

	Café-tricot
	14H-17H

	atelier bd
	collective
	15H-17H



	LES SAMEDIS
	les mercredis
	Atelier
	mosaïque
	7€
	10H-12H
	9H-12H

	atelier céramique 3D
	7€
	10H-11H30

	atelier céramique
	7€
	14H-18H

	atelier céramique
	7€


	les jeudis
	atelier informatique
	9H30-11H
	TOUS LES JEUDIS

	studio de création
	14H-17H

	cafecito
	18H-19H
	12/11
	17H-20H
	10H-18H

	DU MERCREDI AU SAMEDI
	café-
	répartout
	14H-17H

	peinture sur
	céramique
	TOUS LES JOURS
	9H-18H

	musique des
	pratiques
	17H-19H
	TOUS LES JOURS
	12€50

	repas de
	saison
	12H30-14H

	marché de
	noël
	12/12 ET 19/12
	10H-18H

	midi-
	céramique
	TOUS LES JOURS

	FERMETURE
	DU 20/12 AU 05/01
	TEMPS DU MIDI
	12/12 ET 19/12
	14H-18H





