NOUVELLE ANNE,E
NOUVELLE ADHESION

ADHESION AU CAFE - 12 €

PERMET DE ...

» Acheter des pratiques !

Adhérer aux associations, c'est
s'engager dans une démarche
participative, dans une réflexion
sur une société combinant le lien
social et I'économie. C'est aussi
se lancer dans une aventure
créative et godlter au plaisir
d'inventer.

Vous pouvez adhérer en ligne ou
directement au café.

« Participer au jardin partagé

+ Louer le café pour des évenements
ET SURTOUT DE SOUTENIR NOS ACTIONS !

ADHESION A L’ARETE- 20 €

- Devenir coworker

« Accéder aux ateliers partagés (adhésion café
nécessaire)

PERMET DE ...
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Il'y a 15 ans, le jour de la chandeleur, le café des pratiques a ouvert ses portes.

C’est une adolescence qui se féte, se renouvelle, et qui veut se souvenir.

Alors pendant un an, on a décidé de s'attacher aux mille détails de ce lieu des possibles
et de le documenter. Nous aimerions voir la vie du café a travers vos mots, vos souvenirs

et vos pratiques.

Alors si vous souhaitez témoigner, écrire, nous envoyer vos productions, nous aider a

collecter des récits, contactez-nous !

MOEVES

LA BASE
1109 Rue de Belfort, Besangon

Un espace spécialisé sur le travail du TEXTILE et du
BOIS, ou lon peut passer pour s'inspirer,
s'approvisionner, travailler, étre initié a une technique,

participer a un projet créatif, apprendre, transmettre ou
échanger.

N an 2 | L'ARROSOIR DE SUSAN
! I 33a Rue de I'église, Besangcon

Le nouvel espace de rencontre et de partage autour de
I'alimention. On vient y déguster des petits plats, retirer
son repas du midi, faire des confitures, participer a la
préparation des encas, expérimenter avec des denrées
glanées.

B E LE CAFE DES PRATIQUES
| 105bis Rue de Belfort, Besangcon

Un espace convivial, de jeux et de fabrication, ouvert
aux petits et aux grands.

Il se transforme aujourd'hui en atelier CERAMIQUE,
MOSAIQUE et GRAVURE. On peut a tout moment s'y
installer, boire un café, s'isoler avec un livre, pratiquer,
jouer avec son enfant, découvrir le travail d'un artiste,
développer le projet de ses réves...

7 ya | LE JARDIN PARTAGE
i_ JJ _i 33a Rue de I'église, Besancon

Un lieu de plein air pour jouer, jardiner, flaner, travailler,
s'assoir au soleil, apprendre, déjeuner a l'ombre du
platane...

LE CONSORTIUM : FABRIQUE DE TERRITOIRE ET MANUFACTURE DE PROXIMITE

LE CAFE DES PRATIQUES,
un tiers-lieu "téte de réseau”

Labellisé Fabrique de territoire et manufacture de proximité par le Ministére de la Cohésion des territoires. Il accompagne
I'émergence de nouveaux tiers-lieux sur le bassin de vie de Besancon et développe les savoir-faire sur le territoire.

L'ECOLE DES PRATIQUES
un organisme de formation certifié QUALIOPI

Le café des pratiques a créé son centre de transmission. Depuis 2016, I'école monte des cycles d’enseignement autour de
I'animation durable, des arts visuels et du développement de projets.

""" LARETE
structure de création et de diffusion culturelle
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Du mercredi au samedi:
« 9h00-18h00
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ADRESSE

Le café des pratiques
105 bis rue de Belfort

La base
109 rue de Belfort
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L'arrosoir de Susan
33A rue de I'église
a Besancon.

C3 SUR LES ECRANS
lecafedespratiques.org

“J CONTACT

cafedespratiques@gmail.com
03 81 56 20 65

Facebook : lecafe.despratiques
Instagram : le_cafe_des_pratiques

Ne pas jeter sur la voie publique

LIEDITIO

On en a ouvert des papillotes apres avoir degusté la totalité des chocolats de
Violette. L'une d'elle nous rappelait que le bonheur est le chemin. Alors cela nous
fera 15 ans de bonheur au café !

Sinueux, ombragé, paisible, lumineux, parfois rocailleux, le sentier de cette
aventure humaine nous a fait traverser des paysages enchantés, nous a murmuré
des histoires extraordinaires. Nous avons appris a marcher, regards croisés, mains
entremélées et avons partage l'ivresse de grandes entreprises, des petits plaisirs
de la vie, la nostalgie de départs précipités et des joies sans cesse reactivées.
L'hiver est la, et on se prépare au coin du feu a honorer notre seizieme année au
café : alors du jeu et de la créativité et surtout continuons d'inventer encore et
encore...
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UN TEMPS D'ACCUEIL Un temps privilégié pour les jeunes enfants et leurs
ENFANTS PARENTS ~ adultes. | |

Une table a tous les niveaux, des animateurs
disponibles, du matériel pour bricoler, des jeux a
disposition, une magnifique structure pour jouer, se
reposer, écouter des histoires...

Tous les mercredis
09h-12h / entrée libre

AIEI_IER CERAMIQUE Un atelier encadré pour créer des piéces de A a Z :
:‘-:E"‘“‘ modelage, engobage, émaillage... Vous pouvez aussi
i s peindre des céramiques 3D déja cuites pour avoir

Vot une vaisselle pratique et personnalisée.
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4 14h-18h / 7€

ATELIER INFORMATIQUE

Venez avec votre tablette, votre ordinateur et
apprenez a réaliser un montage vidéo,
retoucher vos photos...

Tous les jeudis
9h30-11h / entrée libre

Les 15/01, 29/01, 05/02 et 26/02

18h-19h / entrée libre

STUDIO DE CREATION

Un temps de « faire ensemble » autour de projets
artistiques ou de production de petites séries.

:u: ﬂgg = ? Tous les jeudis P
< 6 = b2 14h-17h / entrée libre 1 S
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ANELIER POESIE
JAPONAISE EN DESSIN

Le Hyakunin Isshu regroupe des poeémes japonais
remarquables datant du 7e au 13e siecle.

Mettons en couleur ces poémes qui font ode a la
contemplation et aux sentiments.

16h-18h / entrée libre L /
4
DU MERCREDI AU SAMEDI
REPAS DE SAISON Végétarien, de saison, principalement
bio, et surtout... délicieux ! v
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CAFE-TRICOT

W

Une grande table accueille les amateurs et amatrices
de tricot, pour apprendre, discuter, faire ensemble...

Tous les vendredis

14h-17h / entrée libre

ATELIER BD COLLECTIVE Dessinons ensemble une histoire courte !

Tous les vendredis
15h-17h / entrée libre_

MASSAGE AMMA ASSIS

Marielle Miric vous propose un lieu de recentrage
et de ressourcement a travers différentes
technigues de massage.

Réservation conseillée

Les 23/01 et 20/02

9h30-11h30 / a partir de 4€

ATELIER
CERAMIQUE 2D

Créons ensemble votre vase en céramique avec
l'imprimante 3D. L’atelier est accessible a toutes et a
tous, sans besoin de connaissance informatique !

Les 23/01 et 20/02 I
17h-18h30/ 7€ !

Réalisation collective d'un tableau pointilliste avec
Stéphane. Entrée libre. Tout public et toutes
compétences bienvenues.

TABLEAU COLLECTIF

Les 09/01, 23/01, 06/02 et 20/02
14h-17h / Entrée libre

SOIREE JEUX DE
SOCIETE

Ambiance, carte ou stratégie ? Viens au café
des pratiques pour une fin de semaine ludique !

Vendredi 06/02 3
5 L . ]
Dés 17h / entrée libre |
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ATELIER CERAMIQUE Un atelier encadré pour créer des piéces de A & Z :
weqye  Modelage, engobage, émaillage...
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@{Eﬂf Tous les samedis
% ’ 14h-18h / 7€
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Venez vous initier a la couture a travers un petit
projet pendant une séance, ou via un projet plus
long.

INITIATION COUIURE

Les 31/01, 07/02, 14/02 et 21/02
10h-12h / 5€

ATELIER CUISINE

Une matinée pour découvrir les savoir-faire culinaire du
Maroc, et pourquoi pas les déguster le midi aprés ¢a ?

MAROCAINE , . S
Réservation obligatoire
A Le 7 février
@ 9h-12h | entrée libre
CAFEREPAR'OUI Des techniciens bénévoles vous conseillent et vous

aident a réparer vos appareils et vos vétements.
Aiguisage de couteaux payant.

Réservation obligatoire
| 1
Q Les 17/01 et 21/02 ! W i] I
14h-17h / entrée libre L :

MUSIQUE DES PRATIQUES Ramenez votre instrument ou votre plus belle voix

et participez au rendez-vous musical du café.

Les 17/01, 31/01, 14/02 et 28/02
17h-19h / entrée libre

MOMENT DE JARDINAGE uUne matinée pour mettre la main a la terre et

découvrir les autres jardiniers du jardin partagé !

Les 17/01 et 07/02
10h-11h / entrée libre

DU MERCREDI AU SAMEDI

PEINTURE SUR

. Sur nos productions ou sur faience
CERAMIQUE

industrielle, peinture tous les jours pour
refaire sa vaisselle !

r

9h-18h / 7€ + prix vaisselle i



http://lecafedespratiques.blogspot.com/2018/04/atelier-ceramique_15.html
http://lecafedespratiques.blogspot.com/2018/04/atelier-ceramique_15.html
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http://lecafedespratiques.blogspot.com/2018/04/atelier-informatique.html
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