
Acheter des pratiques !
Participer au jardin partagé
Louer le café pour des évènements

ADHÉSION AU CAFÉ - 12 €PERMET DE ...

Devenir coworker
Accéder aux ateliers partagés (adhésion café
nécessaire)

ADHÉSION À L’ARÊTE- 20 €PERMET DE ...
ET SURTOUT DE SOUTENIR NOS ACTIONS !

LE CAFÉ DES PRATIQUES

SUR LES ECRANS
lecafedespratiques.org
lecafedespratiques.blogspot.com
Facebook : lecafe.despratiques
Instagram : le_cafe_des_pratiques

Ne pas jeter sur  la voie publique.

LA BASE

L'arrosoir de susan

DES PORTES OUVERTES
AU CAFé DES PRATIQUES

Le JARDIN partagé

109 Rue de Belfort, Besançon 105bis Rue de Belfort, Besançon

33a Rue de l'église, Besançon

33a Rue de l'église, Besançon

Un espace spécialisé sur le travail du TEXTILE et du
BOIS, où l’on peut passer pour s’inspirer,
s’approvisionner, travailler, être initié à une technique,
participer à un projet créatif, apprendre, transmettre ou
échanger.

Le nouvel espace de rencontre et de partage autour de
l’alimention. On vient y déguster des petits plats, retirer
son repas du midi, faire des confitures, participer à la
préparation des encas, expérimenter avec des denrées
glanées.

Un espace convivial, de jeux et de fabrication, ouvert
aux petits et aux grands. 
Il se transforme aujourd'hui en  atelier CERAMIQUE,
MOSAIQUE et GRAVURE. On peut à tout moment s'y
installer, boire un café, s'isoler avec un livre, pratiquer,
jouer avec son enfant, découvrir le travail d'un artiste,
développer le projet de ses rêves...

Un lieu de plein air pour jouer, jardiner, flâner, travailler,
s'assoir au soleil, apprendre, déjeuner à l'ombre du
platane...

Le café des pratiques
105 bis rue de Belfort 

La base
109 rue de Belfort

L'arrosoir de Susan
33A rue de l'église
à Besançon.

Du mercredi au samedi: 
9h00-18h00
Sauf le 04/10 : 9h-12h

HORAIRES D’OUVERTURE

ADRESSE

cafedespratiques@gmail.com
03 81 56 20 65

CONTACT

2025 sera peut-être l’année de
votre première adhésion ? Ou de
votre quinzième !
Adhérer aux associations, c'est
s'engager dans une démarche
participative, dans une réflexion
sur une société combinant le lien
social et l'économie. C'est aussi
se lancer dans une aventure
créative et goûter au plaisir
d'inventer.
Vous pouvez adhérer en ligne ou
directement au café.

le consortium : fabrique de territoire et manufacture de proximité

Labellisé Fabrique de territoire et manufacture de proximité par le Ministère de la
Cohésion des territoires. Il accompagne l'émergence de nouveaux tiers-lieux sur le bassin
de vie de Besançon et développe les savoir-faire sur le territoire.

Le café des pratiques a créé son centre de transmission. Depuis 2016, l’école monte des
cycles d’enseignement autour de l'animation durable, des arts visuels et du développement
de projets.

l’eCOLE DES PRATIQUES
un organisme de formation certifié QUALIOPI

L’arÊTE a pour objet la création et la diffusion culturelle, utilisant des processus artistiques
innovants. 

L’Arête
structure de création et de diffusion culturelle

Le cafe des pratiques,
un tiers-lieu "tête de réseau"

octobre 2025

Le café DEs PRATIQUES

performance

SAMEDI 11 OCTOBRE
10h-12h 

"Enfiler", une avancée textile 

SAMEDI 11 OCTOBRE
14h-18h

présentation du projet
“les Noeuds”

Dans le cadre des portes ouvertes
d’ateliers d’artistes, organisées par
le réseau d’art contemporain Seize
Mille, l’arÊTE vous invite à dé-
couvrir ses ateliers et à participer à
un moment de création ouvert à
tous.

exposition &
lancement de livre 



15h-17h / entrée libre 

14h-17h / entrée libre

14h-18h / 7€

Un atelier encadré pour créer des pièces de A à Z :
modelage, engobage, émaillage... Vous pouvez aussi
peindre des céramiques 3D déjà cuites pour avoir une
vaisselle pratique et personnalisée.

Apprenons ensemble en créant des histoires
courtes, proposées par les membres du groupe,
en dessinant et faisant parler des personnages
dans des situations imaginées. 

Des techniciens bénévoles vous conseillent et vous
aident à réparer vos appareils et vos vêtements.
Réservation obligatoire

09h-12h / entrée libre

Un temps privilégié pour les jeunes enfants et leurs
adultes.
Une table à tous les niveaux, des animateurs
disponibles, du matériel pour bricoler, des jeux à
disposition, une magnifique structure pour jouer, se
reposer, écouter des histoires...

UN TEMPS d'Accueil
Enfants Parents

LES MERCREDIS 12h30-14h / 12,50 € 

du mercredi au samediREPAS DE SAISON
Végétarien, de saison, principalement bio, et
surtout... délicieux !

10h-12h / entrée libre

14h-18h / 7€ 

Un atelier encadré pour créer des pièces de A à Z :
modelage, engobage, émaillage...
Vous pouvez aussi peindre des céramiques 3D déjà
cuites pour avoir une vaisselle pratique et
personnalisée.
Le 25 octobre, l’atelier s’arrête à 17h !

MUSIQUE DES PRATIQUES Ramenez votre instrument ou votre plus belle voix
et participez au rendez-vous musical du café. 

Samedi 11/10 et 25/10
17h-19h / entrée libre

14h-17h / entrée libre

Le 18 octobre
14h-17h / entrée libre

Le 09/10 et 16/10
18h-19h / entrée libre

9h30-11h / entrée libre

Samedi 11/10
10-12h / entrée libre

Samedi 11/10
14-18h / entrée libre

10h-12h / entrée libre

Un moment pour être accompagné sur vos
démarche administratives numériques.

A partir du 11 octobre
10h-12h / 5€

Préparation collective d’une soupe à partir des courges
du jardin partagé, pour profiter ensuite d’un bon repas
ensemble.

10h00-14h00 / entrée libre

Il y a un an de cela, la princesse fut libérée du joug de
la sorcière courge... Mais la princesse envie les
pouvoirs de la sorcière, elle fera tout pour devenir
comme elle !

17h-19h / 2€ par enfant
Réservation conseillée - places limitées

Construisons un spectacle de marionnettes,
pas besoin de compétences particulières,
juste de la curiosité !

15h30-17h30 / entrée libre

performance

atelier céramique 

LES JEUDIS

Atelier bd collective

Café-tricot Une grande table accueille les amateurs et amatrices
de tricot, pour apprendre, discuter, faire ensemble...

LES VENDREDIS

TOUS LES SAMEDIS

caférépartout

LES MERCREDIS

Confectionnez le monde de vos rêves dans une petite
boîte. Découpez, nouez et collez pour faire vivre une
aventure à toutes sortes de matériaux.

ATELIER DIORAMA atelier céramique 

Un temps de « faire ensemble » autour de projets
artistiques ou de production de petites séries. 

Studio de création 

Venez avec votre tablette, votre ordinateur et
apprenez à réaliser un montage vidéo,
retoucher vos photos... 

Atelier informatique

Un  moment convivial en espagnol !
cafecito

Une performance inédite lors des portes
ouvertes des ateliers d’artistes : 
“Enfiler”, une avancée textile 

exposition &
lancement de livre

Présentation du projet “Les Nœuds” : Une
rencontre entre une artiste et des jeunes
de l’Institut Médico-Educatif de l’Essor. De
ce projet découlent le livre et l’exposition
“Y être là”.

conseil numÉRIQUE

Venez vous initier à la couture à travers un petit
projet pendant une séance, ou via un projet plus
long.

initiation couture

soupe collective

fête de la courge

la fantastique ÉpopÉe
de la princesse courge

samedi 25/10

création d’un
spectacle de marionnettes

conférence sur
judith gauthier

Judith Gauthier est une autrice bien oubliée de
l’histoire. Jacky Morelle nous dépeindra la vie de la
première femme à intégrer l'académie Goncourt,
poétesse, dramaturge, romancière, musicologue,...

Samedi 25/10
10h30-12h / entrée libre

ET EN PLUS, CERTAINS SAMEDIS

SEULEMENT LE 10/10 !

ATTENTION, LE CAFÉ EST FERMÉ
L’APRÈS-MIDI DU SAMEDI 4 OCTOBRE

Le 4 octobre
10h-12h / réservation obligatoire

découverte de l’ebru L’art du papier marbré, ou ebru est un art
traditionnel turc consistant à peindre sur de l’eau
pour appliquer un motif unique sur le papier

Samedi 04/10
15h-17h - Place de la liberté

BESANÇON

performance La 3ᵉ saison autour de la maison Fourier est là !
Lecture, saynète et gourmandises seront au
rendez-vous.

http://lecafedespratiques.blogspot.com/2018/04/atelier-ceramique_15.html
http://lecafedespratiques.blogspot.com/2018/04/atelier-ceramique_15.html
http://lecafedespratiques.blogspot.com/2018/04/atelier-ceramique_15.html
http://lecafedespratiques.blogspot.com/2018/04/atelier-informatique.html
http://lecafedespratiques.blogspot.com/2018/04/atelier-informatique.html
http://lecafedespratiques.blogspot.com/2018/04/atelier-informatique.html

